
↑石地蔵
い し じ ぞ う

水銀ヘドロが埋立られた水俣湾埋立地
うめたて わんうめ たて ち

の一角、親水緑地にたたずむ無数の石

地蔵。
じ ぞ う

水俣病で家族を亡くした人の手によって
な

彫られました。
ほ

↓水俣病で、歩くことさえできなくなった少女

↑水俣メモリアル

水俣病の犠牲となった方々に手を合わせて祈り、
ぎ せ い いの

命の尊さと 公害の悲惨さを伝えるために作られました。
とうと ひ さ ん

（水俣病資料館に隣接）
しりょう りんせつ

さあ、一緒に勉強しよう！
い っ し ょ



１．水俣病について

1P ・「水俣病」という名前はなぜついたのですか？

なぜ病名が変わっていったのですか？・

・水俣病はだいたい何年くらいから始まったのですか？

・水俣病はどのようにして発生したのですか？

・水俣病の原因がわかるまでにどれくらいかかったのですか？
げんいん

2P ・水俣の魚はどのようにして、汚染されていったのですか？
お せ ん

・魚を食べてどれくらいたったら病気になるのですか？

・子どもと大人はどちらが水俣病になりやすいのですか？

・水俣病の症状はどれくらいあるのですか？
しょうじょう

・水俣病は死ぬ病気ですか？

3P ・水俣病は治りますか？

・水俣の魚は今でも食べたら危険ですか？
き け ん

・まだ水銀を含んだ魚はいますか？
ふく

・ppm(ピーピーエム)とは何ですか？

・今でも水俣病は発生していますか？

・植物は水俣病になりますか？

4P ・なぜ、水俣病と認められない人がいるのですか？
みと

・水俣病は伝染したり、遺伝したりしますか？
でんせん い で ん

２．水俣病患者について
か ん じ ゃ

5P ・水俣病患者は何人いるのですか？
かんじゃ

・水俣病患者はいつ頃、どこで、最初に見つかったのですか？（第一号患者）
かんじゃ ご ろ かんじゃ

・胎児性水俣病患者はいつ頃発見されたのですか？
た い じ せい かんじゃ ごろ

・胎児性水俣病患者として生まれた人は何人いるのですか？
た い じ せい かんじゃ

３．水俣湾・埋立地について
わん う め た て ち

6P ・水俣湾の外にも汚染が広がっていったのですか？
わん お せ ん

・水俣病はどのように広がっていったのですか？

・水俣湾は工場廃水で汚されて、どうなったのですか？
わん はいすい よご

・水俣湾は今、どうなっていますか？
わん

・水俣湾の水銀は、どうなっていますか？
わん

7P ・水俣湾埋立地はヘドロが広がっていた範囲よりもせまいのですが、
わんう め た て ち は ん い

水俣湾のヘドロ は残っていないのですか？
わん

・水俣湾にたまっていたヘドロを吸い上げた掃除機のような機械の
わん す あ そ う じ

名前は何ですか？

・水俣湾のメチル水銀に汚染された魚はどうなったのですか？
わん お せ ん

・仕切り網の長さはどのくらいありましたか？
あみ

・今の水俣湾の漁業はどうなっているのですか？
わん



４．人権について
じ ん け ん

8P ・どうして差別があったのですか？

・差別やいじめ〔偏見〕は今でもありますか？
へんけん

・差別やいじめ〔偏見〕に対してどのような取り組みがされたのですか？
へんけん

５．メチル水銀について

9P ・メチル水銀とは何ですか？

・メチル水銀はどうやって作られたのですか？

・水銀はどれくらい流されたのですか？

・水俣湾の海底にはどれくらいの水銀がたまっていたのですか？
わん

６．動物について

10P ・水俣病で死んだネコや犬は何匹くらいだったのですか？
なんびき

・ネコ実験はいつ頃行われたのですか？
ご ろ

・ネコや人間以外の動物にも被害があったのですか？
ひ が い

７．チッソについて

11P ・チッソは原因がわかっていたのに、なぜ工場廃水を流し続けたのですか？
げんいん はいすい

・水俣病が発生してからチッソが原因だと公式に認められるまで
げんいん みと

何年かかったのですか？

・チッソは水俣病が発生した当時、どんなものを作っていたのですか？

・チッソは今どうなっているのですか？

・チッソの廃水は今どうなっていますか？

８．語り部さんについて

12P ・語り部とは何ですか？

・語り部制度はどうしてできたのですか？
せ い ど

・語り部さんはどんな活動をされているのですか？

９．もやい直しや環境を守るために
かんきょう

13P ・もやい直しとは何ですか？

・もやい直しはどのように行われているのですか？

・水俣病から学ぶことは何ですか？

14P ・環境マイスターとは何ですか？

・水俣市では、環境を良くしていくためにどのようなことが行われていますか？

・水俣病の教訓は、これからの子どもたちにどんなメッセージを残してくれましたか？

・地球環境を守るために身近にできることは具体的にどのようなことがあると思いま

すか？

10．他の地域の水俣病について
ち い き

15P ・世界で他に、チッソのように水銀を流した会社はありますか？

・水俣病は他の地域でも発生していますか？
ち い き

・新潟水俣病はどのようなものですか？
にいがた

11．まとめ16P



- 1 -

１ 水俣病について

「水俣病」という名前はなぜついたのですか？

なぜ病名が変わっていったのですか？

病気が発生した当時、まだ原因がわからなかったので、病名がつけられませんでした。発生
げんいん

した地域では「奇病」と呼ばれ、伝染病としておそれられていました。しかし、「奇病」と呼ぶの
ち い き きびょう よ でんせんびょう きびょう よ

は、他の病気とのはっきりした区別がつきにくいなどの理由で、1957年（昭和32)、発生した

地域名をとって「水俣病」と呼ばれるようになりました。
ち い き よ

水俣病はだいたい何年くらいから始まったのですか？

1950年代前半（昭和20年代後半）から魚が海面に浮いたり、貝が死んだり、海藻が育たな
う かいそう

かったりしていました。そして1956年（昭和31）5月１日に、熊本県水俣市で原因のわからない
げんいん

病気の発生が確認され、水俣病が正式に認められました。〔水俣病の公式確認〕
かくにん みと こうしきかくにん

水俣病はどのようにして発生したのですか？

水俣病を発生させたチッソ工場では、ビニール

などの原料（アセトアルデヒド）を作るときに、とても

強い毒になるメチル水銀が発生し、工場廃水に混
はいすい ま

じって海に流れ、魚や貝がメチル水銀を取り込ん
と こ

でしまいました。魚や貝がメチル水銀を取り込んで
と こ

いるとは知らずに、毎日たくさんの魚や貝を、人々

が食べたことによって水俣病が発生しました。

水俣病の原因がわかるまでにどれくらいかかったのですか？
げんいん

1956年（昭和31）に水俣病の発生が確認されてから、1968年（昭和43）に原因がわかるまで
かくにん げんいん

12年かかりました。

また、チッソ工場は1932年(昭和7)から、ビニールなどの原料になるアセトアルデヒドの生産

を始めていました。この頃から、水俣病の原因となったメチル水銀が流され続けていて、メチル
ころ げんいん

水銀のたれ流しをストップした1968年(昭和43)まで、36年間のメチル水銀が海に流れ続けまし

た。
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水俣の魚はどのようにして、汚染されていったのですか？
おせん

チッソ工場が海に流したメチル水銀〔強い

毒〕は、プランクトンや魚の体の中にエラや体

の表面から取り込まれました。〔これを生物
と こ

濃縮といいます〕
のうしゅく

また、メチル水銀が体の中に入っているプ

ランクトンを小さな魚が食べ、その魚をもっと

大きな魚が食べ、その魚をさらに大きな魚が

食べます。大きな魚になるほどたくさんのメチ

ル水銀が体の中にたまっていきました。〔これ

を食物連鎖といいます〕このようにしてメチル
れ ん さ

水銀が体内に取り込まれていきました。
と こ

魚を食べてどれくらいたったら病気になるのですか？

子どもと大人はどちらが水俣病になりやすいのですか？

人によって違いがあるので、はっきりとはわかっていませんが、メチル水銀を多く含んだ魚
ちが ふく

や貝を、長い間たくさん食べた人に症状が出ました。
しょうじょう

水俣病の症状はどれくらいあるのですか？
しょうじょう

人によって違いがあります。主な症状とし
ちが しょうじょう

ては手足がしびれる、動きがぎこちなくなる、

言葉がはっきしりない、相手の言うことが聞き

とりにくい、目に見える範囲がせまくなる、な
は ん い

どがあります。

水俣病は死ぬ病気ですか？

重い症状の場合は亡くなることもありますが、すべての人が亡くなるわけではありません。
しょうじょう な な

今も、多くの方が病気と闘いながら生活しています。
たたか
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水俣病は治りますか？

体の中に入ったメチル水銀は、髪の毛などから少しずつ外に出て行きますが、すでに脳や
かみ のう

神経が水銀によって破壊されているため、水俣病は治ることはありません。
しんけい は か い

水俣の魚は今でも食べたら危険ですか？
き け ん

まだ水銀を含んだ魚はいますか？
ふく

1994年（平成6）10月には、国で定めた基準（総水銀 0.4ppm・メチル水銀 0.3ppm）を超える
きじゅん そう こえ

魚はいない事が確認されました。その後も3年間連続して規制値を下回ったことを確認したの
かくにん き せ い ち かくにん

で、1997年（平成９）に熊本県知事が「水俣湾の安全宣言」を行いました。水俣湾は、24年ぶり
わん せんげん わん

に漁業も再開され、水俣湾の魚を釣って食べたり、泳いだりすることもできるほど、きれいな海
さいかい わん つ

になりました。

今も水俣湾の魚や海水に含まれる水銀について、調査を続けていますが、安全であること
わん ふく ち ょ う さ

が確認されています。
かくにん

ppm（ピーピーエム）とは何ですか？

大気や水などの濃さを表すものです。1ppmは、100万分の1（0.0001％）の濃さとなります。例
こ こ

えば、縦・横･高さがそれぞれ１ｍの水槽に水が満たされているとき、その中に1ｇの赤インク
たて すいそう

（およそ1ｍｌ）を落としてかき混ぜた状態が１ppmとなります。
ま じょうたい

今でも水俣病は発生していますか？

今でも新たな患者と認めてもらうための申し出がなされていますが、いずれも以前から水俣
かんじゃ みと

病の症状があった人たちで、差別やいじめ〔偏見〕をおそれるなど、何らかの理由があって、
しょうじょう へんけん

申し出が遅れた人たちです。1968年（昭和43）5月にはチッソ水俣工場のアセトアルデヒドの
おく

製造が中止され、水俣湾の魚もメチル水銀の濃度が下がってきました。今では水俣湾の魚を
せいぞう わん の う ど わん

食べても安全であると宣言されたので、新たに水俣病にかかる人はいないと言えます。
せんげん

植物は水俣病になりますか？

メチル水銀は、主に脳などの細胞や神経を壊します。植物には脳や神経がないので、 水
のう さいぼう しんけい こわ のう しんけい

俣病にはなりません。
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なぜ、水俣病と認められない人がいるのですか？
みと

どんな病気にも重い症状と軽い症状があるように、水俣病にも重い症状と軽い症状があり
しょうじょう しょうじょう しょうじょう しょうじょう

ます。重い症状の場合、狂ったような状態や意識不明になって死ぬこともあります。軽い症状
しょうじょう く る じょうたい い し き しょうじょう

の場合、頭痛、疲れやすくなる、においや味がわかりにくいなど、他の病気と区別がつきにくい
ず つ う つか

症状がみられます。
しょうじょう

これらの水俣病の症状が一つあっても水俣病と認められず、いくつかの症状の組み合わ
しょうじょう みと しょうじょう

せで水俣病かどうかが判断されるので、今も被害者の人たちからは、判断基準が厳しすぎる
はんだん ひ が い し ゃ はんだんきじゅん きび

のではないかとの声があがっています。

また、普段はあたりまえのように生活しているように見えても、突然症状があらわれたりす
ふ だ ん とつぜんしょうじょう

るため、検査では判断がされにくいこともあります。
け ん さ はんだん

水俣病は伝染したり、遺伝したりしますか？
でんせん い で ん

水俣病はメチル水銀に汚染された魚や貝を食べることによって起こったメチル水銀の中毒
お せ ん

症です。つまり、空気や体に触れることでうつる伝染病ではありません。また胎児性水俣病は
しょう ふ でんせんびょう た い じ せ い

妊娠中のお母さんが、メチル水銀に汚染された魚や貝を食べ、メチル水銀がお母さんの胎盤
にんしん お せ ん たいばん

を通って赤ちゃんに入ってしまい水俣病になりました。遺伝もしません。
い で ん

みんなといっしょに遊んだり、

学校に行ったりすることもできない

まま、亡くなった子どもたちも
な

いたんだよ。

↑胎児性水俣病患者
たいじせい かんじゃ
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２ 水俣病患者について
か ん じ ゃ

水俣病患者は何人いるのですか？
かんじゃ

水俣病と認められた水俣病患者は、2,265人で、そのうち約7割の人が亡くなっています。
みと かんじゃ わり な

水俣病とは認められなくても、水俣病による被害を受けた人とあわせて、被害者は1万5千
みと ひ が い ひ が い し ゃ

人以上いると考えられています。

水俣病患者はいつ頃、どこで、最初に見つかったのですか？(第一号患者)
かんじゃ ご ろ かんじゃ

1953年(昭和28)12月、水俣市出月で、当時4才の女の子が発病しました。この子が第一号
で つ き

患者と言われていますが、それ以前にもチッソ工場が海を汚染していたので、水俣病の患者
かんじゃ お せ ん かんじゃ

はいたと言われています。

胎児性水俣病患者はいつ頃発見されたのですか？
た い じ せ い かんじゃ ご ろ

それまでは、メチル水銀を取り込んだ魚を食
と こ

べた人が水俣病になると言われていて、魚を食

べていない赤ちゃんは水俣病にならないとされ

てきました。

しかし、1962年（昭和37）に亡くなった患者を
な かんじゃ

解剖して調べたところ、脳の細胞などが水銀に
かいぼう のう さいぼう

よって破壊されていました。そこで水銀はお母さ
は か い

んのお腹の中の胎盤をも通ってしまうことが初
な か たいばん

めてわかりました。

胎児性水俣病患者として生まれた人は何人いるのですか？
た い じ せ い かんじゃ

1962年（昭和37）に胎児性水俣病患者が始めて発見されたときに、16人が認められました。
た い じ せ い かんじゃ みと

それからは胎児性かどうかは区別して認定していないので、はっきりとした人数はわかってい
た い じ せ い にんてい

ません。

・首がすわらない

・ふらついてうまく歩けない

・けいれん ・よだれを流す
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３ 水俣湾・埋立地について
わ ん う め た て ち

水俣湾の外にも、汚染が広がっていったのですか？
わん お せ ん

水俣病はどのように広がっていったのですか？

チッソ工場は、初めは水俣湾に廃水を流していました。ところが、病気が発生し、人々が騒
わん はいすい さわ

ぎ始めたので、1958年(昭和33)9月から、水俣川河口に廃水を流し始め、水俣湾の外の海にも
か こ う はいすい わん

水銀を含んだ廃水が流れ出しました。それによって不知火海が汚染され、鹿児島県や天草の
ふく はいすい おせん

島々まで被害が広がりました。
ひ が い

1959年(昭和34)11月からは、水俣川河口に流すのをやめ、また水俣湾に廃水を流すように
か こ う わん はいすい

なりました。

水俣湾は工場廃水で汚染されて、どうなったのですか？
わん はいすい おせん

チッソ水俣工場の廃水で、水俣湾は水銀を含んだ大量のヘドロが海底に積み重なりまし
はいすい わん ふく

た。そのヘドロの厚さは４mになるところもありました。また、水俣湾の魚や貝は、メチル水銀で
あつ わん

汚染され、人々は魚などを捕ったり食べたりすることができなくなりました。
おせん と

水俣湾は今、どうなっていますか？
わん

水俣湾の水銀は、どうなっていますか？
わん

水銀を含むヘドロがたまっていた水俣湾は、約13年の歳月と、485億円というたくさんのお金
ふく わん さいげつ

をかけて、埋め立てられました。埋め立てられた土地は、58.2ヘクタール(東京ドーム約13.5個
う た う た こ

分)あり、1990年(平成2)3月に、水俣湾埋立地(エコパーク水俣)が生まれました。
わんう め た て ち
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水俣湾埋立地はヘドロが広がっていた範囲よりもせまいのですが、
わんう め た て ち は ん い

水俣湾のヘドロは残っていないのですか？
わん

水俣湾の埋め立てられていない場所にたまっていた、高濃度(25ppm以上)の水銀ヘドロは
わん う た こ う の う ど

掃除機のようなもので吸い上げて、水俣湾埋立地の下に埋め立てました。それ以下のヘドロ
そ う じ す あ わんう め た て ち う た

は残されていますが、人間の体に影響はありません。
えいきょう

水俣湾にたまっていたヘドロを、吸い上げた掃除機のような機械の名前は何ですか？
わん す あ そ う じ

カッターレスポンプ浚渫船といいます。海底にたまったヘドロが周りに広がらないように、
しゅんせつせん

吸い上げる方法がとられました。
す あ

水俣湾のメチル水銀に汚染された魚はどうなったのですか？
わん おせん

1974年(昭和49)に、メチル水銀に汚染された魚が、水俣湾の外に出て行かないように仕切
お せ ん わん

り網を設置して、汚染された魚を取り除く作業を始めました。取り除いた魚は焼却されたり、ド
あみ せ っ ち お せ ん と の ぞ と の ぞ しょうきゃく

ラム缶につめて、水俣湾の海底にたまった水銀を含んだヘドロと一緒に埋め立てられたりしま
かん わん ふく いっしょ う た

した。

1997年(平成9)７月には、熊本県知事が安全であると宣言し、10月14日
せんげん

には、23年ぶりに仕切り網がはずされました。現在の水俣湾には、19種
あみ げんざい わん

類のさんご礁が見られます。
しょう

現在の水俣湾のさんご礁→
しょう

仕切り網の長さはどのくらいありましたか？
あみ

設置されていた時期によって網の形や位置が違いますが、一番長いときには全長7.5kmも
せっち あみ ちが

ありました。

今の水俣湾の漁業はどうなっているのですか？
わん

水俣湾の魚は安全になったので、漁業も行われています。一般の人たちも自由に魚釣りを
わん いっぱん さかなつ

することができます。




